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Se Barnavidrd - Smdbarnens hygien;



Se dven Julbadl



Manmgkqllgwpyéyyaiqc@ kamma §igrtilirjul.

Rasbo, Uppl.
Liungman 502 s. 2.



 Tvél hade man inte rdd att kdpa. Man anvinde en

hemgjord luttvél.

Rasbo, Uppl.
Liungman 502 s. 3.
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Bastubade

Sm&land.
VFF 585 s. 4-6.
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Harkladsel,

Solberga, Jorlanda, Bhl,
VFF 1062 s. 167 f.



Bad forekom eje

Frandefors, Dls.
VFF 1264 se 5e
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Ej klippa naglarna torsdag och sondage

Klévedal, Bhl.
VFF 1799 s. 10



En flicka skall inte se

Hon fir se spdken.

K1l5vedal, Bhl.
VFF 1799 s+ 4.

sig i spegeln pd kvédllen.



Korsa oOver hdnderna d& naglarna klippts.

Stenkyrka, Bhl,
VFF 1800 s+ 14,
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Torka hinderna, innan man torkar ansiktet, annars

tandvarke.

Ljung, Bhl,
VFF 1858 s8¢ To
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__ Hér skulle brénnas, sé att fdglarna inte fick tag
i det, ty d8 blev man skallig.

Alster, Virml,
IFGH 954 s, T6.



Bastubad.

Vitsand, Vdirml,
IFGH 961 s. 47.












lled hygienen var man inte s& noga forr.

S6dra Ny, Virml,
IFGH 1481 s. 33,



Modern skulle bita av barnets naglar.

Upphérad, Vgl.
IFGH 1629, s. 6
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Hygiene

* V. Tinhem, Vgl.
" IFGH 2067 S. The



)

Vearcled, Uy

VA 2270 . 27/.



Om man kastar ut avklippt hdr, fir man huvudvirk.

Bro, Virml,
IFGH 2501 8+ 24.



Avklippt h8r och naglar kastas pd elden.

Forsa, Héls.
IFGH 23522 s« 42,



Hygien.
Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

S6dra Ny, Virml.
IFGH 2582 s. 6 ff.



Rahling .
Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

S6dra Ny, Varml,
IFGH 2582 s. 8, 9.



Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

S6dra Ny, Viarml,
IFGH 2582 s. 8, 13, 14.



Man tuggade k8da for att f& tédnderna rena.

Sodra Ny, Virml.
IFGH 2582 s. 9.



Man kastade st8l i vattnet for att inte nidcken

skulle ta en'dé man badade ute.

Sédra Ny, Varml,
IFGH 2582 s. 12,



Personlig hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Klvsbacka, Varml,
IFGH 2652 s. 12 ff, 18 T,



Kammar och hdrvard.

Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Klvsbacka, Vdrml.
IFGH 2652 8. 14, 13, 17.



Tugga kéda for att hdlla tédnderna rena lérde man
sig troligen av dalkullorna.

Klvsbacka, Vdrml.
IFGH 2652 Se 150



Bad i linbastun..
Och i 8ar och sjdar.

Klvsbacka, Virml,
IFGH 2652 s. 16,



Kammar och hdrvird.

Edsleskog, Dls.
IFGH 2716 s. 6, Te



Rakning och rakdon.

Edsleskog, Dls.
IFCH 2716 5. 7,



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Edsleskog, Dls.
IFGH 2716 s. 5-11, 14.



Somligade badade i samma vatten.
Utomhusbad i &n och i tjdrnen.

Edsleskog, Dls.
IFGE 2716 5% 10, 11,



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Mo, Dlse
IFGH 2722 s. 23 ff.



Harvérd.
Svar péd ULMA:s fridgelista T 9 om renlighet.

Mo, Dls.
IFGH 2722 s, 24, 25.



~ Rakning.

MO, Dls.
IFGH 2722 8¢ 25



P& sommaren badade man i sjdar och dar.

MO, Dls.
IFGH 2722 se 26, 27«
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Avklippt hér skall kastas i elden - farligt om

vinden far tag i det.

Jédrn, Dls.
IRGH 2757 8% 525



Personlig hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Jarn, Dls.
TFGH 275508+ 2245 255



Kammar och hdrvérd.

Jarn, Dls.
IFGH 2739 s. 23,






Personlig hygien.
Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Holm, Dls.
IFGH 2743 s. 54.



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Nossemark, Dls.
IFGH 2900-s+ 1 ffs



Kammar och hdrvard.

Néssemark, Dls.
IFGH 2900 s. 2, 3,



Urin i tvattvattnet mot, fridkmar, kvisslor och

narig hy.
Bjorksav i vattnete.

Nossemark, Dls,.
IFGH 2900 s« 3.



Man badade i sjon 1-2 génger pa sommaren.

Nossemark, Dls,



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s fridgelista T 9 om renlighet.

Torp, Dlse.
IFGH 2954 s. 24=26.



Hirvard.

Torpy Dlse
IFGH 2954 se 25,



Man ldgade sig i sjdarna om sommaren.

Torp,y Dlse
IFGH 2954 s. 26,



En del gamla tvidttade sig tvd gdnger om &ret.
De unga tviattade sig en gdng i veckan.

Karlarna ville inte girna tvdtta sig.

Amgls 1fs, Dls.
IFGH 2987 s. 40,



Man kammade sig d& man skulle gd till kyrkan
eller till kalas.

Am&1s 1fs, Dls.
IFGH 2987 Se 41.



Man tvattade sig d8 man skulle till kyrkan eller
péd kalas.

Gestad, Dls.
IFGH 3043 s. 26,



Man drog med handen genom héret om man inte hade
nédgon kam.

Gestad, Dls.
IFGH 3043 Se 260



Personlig hygien.
Svar pd ULMA:s frigelista

Svanskog, Virml,
IFGH 3095 s. 50 ff.

T 9 om renlighet.



Kamning.
Svar péd ULMA:s frdgelista T9 om renlighet.

Svanskog, Varml.
IFGH 3095 s. 52 f.



Personlig hygien.
Svar pd ULMA:s friagelista T 9 om renlighet.

K1g8, Varml.
IFGH 3134 s. 56, 57



Kamningen var man inte s& noga med férr.

£1g8, Varml,
IFGH 3134 s« 57



Man bytte linne till sondag.

Jarnskog, Varml,
~-IFPGH-3139 8+ 3.



Man kammade sig en géng iveckan.

H8ret skulle vara rundklippte.

Jéarnskog, Varml.
IFGHE 5159 8354




Man tvdttade sig till sondag.

Jarnskog, Varml.
IFGH 3139 s+ 4s



Kvinnorna kammade sig en géng i veckan.
inte s& ofta.

M&nnen hade lé&ngt hédr och skigg.

Ostervallskog, Viarml.

IFGH 3174 se 344 35.

M&nnen



En och annan bade i sjon eller i bicken.

Mangskog, Virml.
IFGH 3145 s+ 18+




Man badade bastu till jul och midsommar.

Mangskog, Viarml.
IFGH 3145 s+ 18+



Man tviattade sig till varje helg eller om man
skulle gd bort.
Med sand, sdpa och gris.

Mangskog, Vdarml.
IFGH3145-8+185 19+



P4 sommaren tvdttade man sig i en damm eller
P& vintern i ett handfat.

Man gjorde sig ren med sdpa, sand och aska.
Man kunde spotta i en trasa och torka sig i

ansiktet.

Ostervallskog, Viarml.

IFCH 3174 s. 33, 34.

hila .



Man logge sig i sjon pd sommaren.

:
\
T

Ostervallskog, Virml.
IFGH 3174 Se 35.



Kamning.

Svar pd ULMA:s fridgelista T 9 om renlighet.

Ny, Varml,
IFGH 3199 s. 13,



Hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Ny, Virml.
IFGH 3199 s. 13, 12, 14, 16.



Kvinnorna smég sig till ett bad i sjon.

IFGH 3199 s. 14.



Ville man tvdtta sig, blev det att torka sig pd =

__sérken,

Istorp, Vgl.

IFGH 3%23 s. 30.



Trdd av korven bands i flickornas flédtor -
de fick bra hir.

Sjotofta, Vgl,
IFGH 3676 se 27



Ej klippa naglarna pd kvdllen.

Tréaslov, Hall.
IFGH 4036 s 46,



Rakningen var mycket viktig pd ldrdagskvdllen.

Flistad, 'gl.
IFGH 4298 s. 23, 24, 27.



Ungdomarna badade i sjon. De &dldre tvattade sig.

Flistad, Vgl
IFGH 4298 s+ 29.



Det var syndigt for en kvinna att klippa héret.
Ju ldngre hiret var dess battre. Man anvinde

ldsvalkar for att f8 en stor hdrtruls.

Flistad, Vgl.
IFGH 4298 s. 30.
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Bad.

Pilipstad, Varml.
IFGH 4334 s. 26,



Hur hiret klipptes.

Ekeskog, Vgl
IFGH 4418 se 31
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En tvdl fick kunden av handlaren till jul ibland.,




En tv8l fick kunderna pd kopet av handlaren.

Vénersborg, Vgls =
IFGH 4518 s. 38,



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frégebok om stddernas traditioner. 1

Alingsds, Vgl.
IFGH 4535 s. 16-19,



P4 sommaren badade man i Mjorn.

I Prostgdrds badhus fick man bada for 5 Sre.

Alings8s, Vgl.
IFGH 4535 s. 17, 18.



Kvinnorna strok pomada i h8ret d& de skulle vara

fina.

Alingséds, Vgl.
IFGE 4535 s. 19.



Friknar togs bort med bjorksav.

Fina kvinnor sminkade sige.

Alingsés, Vgl.
IFGH 4535 s« 19,



En tval fick kunden av handlaren till jul ibland.

Ulricehamn, Vgl.
IFGH 4570 s+ 22



Hygi €Nl
Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Stala, Bhl.
IFGH 4620 s. 33 ff.



Bad.,
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Stala, Bhl.
IFGH 4620 se 35.



Tval fick kunderna pd kipet av handlaren $ill jul.

wMarstra.ndA, Bhle
—IFGH 4629 s+ 27+



En tvdl fick man av handlaren till jul.

——Uddevalla, Bhls =




En parfymflaska fick kunden av handlaren till jul
ibland,

Falképing, Vgle



En tv4l kunde kunden f4 av handlaren till jul.

—Falkdping; Vgl+— = e
—IFGH 4640 s. 40



Hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Vistra Emtervik, Virml,.
IFGH 4617 8+ 25, 26,



Bastu.
Svar pd ULMA:s frédgelista M 140.

Viastra Emtervik, Virml,
IFGH 4817 s. 27.



Bad.
Svar pd ULMA:s frdgelista M 140.

Véistra Emtervik, Virml,
IFGH 4817 s. 27, 28,



Man tvdttade sig d& man gick till kyrkan,

Kville, Bhl.
IFGH 4868 s. 16.



3. 5. 6 K.

il

e 5096

Hygrin .

sy H8



Personlig hygien.’
Bad inomhus och utomhus.

Svar pd ULMA:s fridgelista T 9 om

Sodra Ny, Viarml,
IFGH 5435 s. 14 ff.

renlighet.



Kamning.

Svar pd ULMA:s fridgelista T 9 om renlighet.

S6dra Ny, Vdrml,
IFGH 5435 Se 15, 16.



Hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Hogerud, Virml.
IFGH 5647 s. 21, 22, 23.



Kaming.
Svar pd ULMA:s frdgelisa T 9 om renlighet.

Hégerud, Viarml,
IFGH 5647 s. 22,



Personlig hygien. ;
Svar pd ULMA:s frdgelista M 159 om livsfdringens

terminer,

Réngedala, Vgl.
IFGH 5657 s« 9, 10.



En man "ldste" d8 han tviattade hidnderna.

Bolstad, Dls.
IFGH 5714 s. 30.

) PR WY



Badande blev neddragna av makrillstim.

Den svarta randen pd makrillen &r minniskokdtte

Styrss, Vgl.
IFGH 5738 se¢ 33,



Varmbadhuset.

Rhl
gy Pille

0z
2%




Man badade inte hemma utan tviattade sig i ett
handfate

1 kr och 50 6re kostade ett bad i badhusete.
Man badade i Myran eller i kallbadhuset.

Strémstad, Bhl.
IFGH 5761 8. 15, 16, 17,



Varmbad i badhuset eller i bykekaren.

Stromstad, Bhl.
IFGH 5764 s« 16, 1T



Arbetarkvinnorna hade lingt hdr. Det var fint att

ha en knut i nacken.

Ménnen klippte sig hos barberaren.

Stromstad, Bhl.
IFGH 5764 Se 170



En tval fick kunden av handlaren ibland.

—Y¥ttexrby, Bhle —
- IFGH 5802 s+ 34, 38



Polkahdr skulle smdpojkarna ha.

Flickorna fldtor.

Ytterby, Bhl,
IFGH 5846 s+ 17



lMan kastade pengar i sjon innan man badade gyttje~
bad.

Bjorketorp, Vgl.
IFGH 5851 s« 9



Olika slags skigge.

En man gick séllan slatrakad.

Ytterby, Bhl.
IFGH 5923 se Te



Om utomhusbad.

Ytterby, Bhl.
IFGH 5923 se 15,



Flickorna hade hdret fladtat tills de blev nistan
vuxna ¢
De dldre hade nackkammar.

Kort hdr var sdllsynt.

Ytterby, Bhl.
IFGH 5923 s. 17,18,



Hygien.
Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om

Sjstofta, Val.
IFGH 5939 s. 25 ff.

renlighet.



Kam och kamning.

Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

- Sjstofta, Vgl.
~IFGH 5939 s. 26 ff.



Rakning.
Svar pd ULMA:s frégelista T 9 om renlighet.

Sjotofta, Vgl.
IFGH 5939 s« 29.



Bad i &ar och sjoar.
Svar p& ULMA:s frigelista

—Sjbtofta, Vgl,
IFGH 5939 s« 32, 33.

T 9 om renlighet.
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"B5tteklippning’av hiret.

Sjotofta, Vgle.
IFGH 6011 s« 43.



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frigelista T 9 om renlighet.

Gdllared, Halls
IFGH 6026 Se 350



Kammar.

Man fick hjdlp av grannen med hdrklippningen.

G&llared, Hall,
IFGH 6026 s. 36



Rakdon.

Gdllared, Hall,
IFGH 6026 Se 36.



Tugga kéda.

Gdllared, Hall.
IFGH 6026 s. 37.



Barn och ungdomar badade i sjon.

Man badade s&llan i hemmen.

Gdllared, Hall,
IFGH 6026 s. 38.



En tv4l kunde man f& av handlaren till jul.

Gdllared, Hall.
IFGH 6049 s. 11,



Personlig hygiene.

Svar pd ULMA:s frdgelista T 9.

Géllared, Hall.
IFGH 6064 s« 1 ff.



Efter vdrarbetet badade man ute.

Bad inomhus i en kopparkittel.

G&dllared, Hall,
IFGH 6064 s+ 2, 3, 6



Om hdrvdrd och-rakning.
Man tuggade socker till hdrvatten.

Gdllared, Hall.
IFGH 6064 se 35 44 5e



Personlig hygien.
Svar pd& ULMA:s frdgelista T 9. Om renlighet.

Skrea, Hall,
IFGH 6072 s. 35, 367 3Ty 384 39, 41,



Kammar och hérvard.

Skrea, Hall.
IFGH 6072 se 36,



Rakning.

Skrea, Hall. -
IFGH 6072 Se 370



lMan badade i ett stort kopparkirl.
fick bada.

Skrea, Hall. ;i
IFGH 6072 s. 39.

Ingen havande



Personlig hygien.

Svar pd ULMA:s frdgelista T 9 om renlighet.

Gunnarsjo, Vels



. Kammar och hérvird.

Gunnarsjo, Vegle
IFGH 6073 s. 8.



Rakdon och rakning.

Gunnarsjo, Vgle
IFGH 6073 Se 90



Man skulle spotta i vattnet innan man badade.

Gunnarsjoy Vgle

IFGH 6073 s« 10,



De gamla badade inte ute.

Gunnarsjo, Vgle
IFGH 6073 se 104



Kam av baggehorn bojde sig latt.

Gdllared, Hall.
IFGH 6088 Se 140



~_ En julatvdl kunde men fé av handlaren.

G&llared, Ha11,
IFGH 6103 s. 15.



Spinnerskornas frisyrer i bdrjan av 1900-talet

var valkat hdr med trulls.

Orby, Vgl.
IFGH 6117 s« 23



En tvdl fick kunderna av handlaren till jul ibland.

3 "Gunnarp, Halls ST S AR
“IFGH 6119 s+ 5.



Man méste bada bastu for att bli av med gengassotet.

Bords, Vgl.
IFGH 6216 s. 5.



Julbad. Alla badade i samma vatten.

Ulricehamn, Vgl.
IFGH 6234 s. 4.



Héret vattenkammades. Det mdste ligga slitt.
Krusa h8ret var syndigt.

Falkoping, Vgl.
IFGH 6249 s. 20.



Tugga kéda.

Koinge, Hall.
IFGH 6262 s. 18, 19.



Bad tvd génger om &ret i en balja i kdket.

Trollhdttan, Vgl.
IFGH 6272 s. Te



Tv8len under forsta virldskriget.

Trollhdttan, Vgl.
IFGH 6273 s, 1.



Kamningen var det inte sé& noga med. Alla hade lus-

kammar.

Trollhdttan, Vgl.
IFGH 6283 s. 1.



Personlig hygien.
Svar péd ULMA:s frégelista T 9 om renlighet.

Trollhdttan, Vgl.
IFGE 6285 ». 1 1T, 14, 15.



Ménnen rakade sig med kniv.

Trollhdttan, Vgl.
IFCH 6283 s. 2.



Mor klippte far och pojkarna. Hon hade en
maskin fér nacken.

Minnen anvdnde makassarolja i haret.

Trollhédttan, Vgl.
IFGH 6283 s. 2, 3.

klipp-



Tandborstning forekom inte. Snus bevarade troligen

tdnderna.

Trollhadttan, Vgl.
IFGH 6283 se 3.



Bad i tvattstugan.

Trollhdttan, Vgl.
IFGH 6283 s. 6, 7.



Personlig hygien.

Man badade 1-2 génger om &dret.

Uddevalla, Bhl.
IFGH 6291 s. 8, 18.



Personlig hygien.

AR g T B TG PO SR I R

IFGH 6292 s. 10.




Man snot barnen i forkladet, spottade i det och

tvattade dem i ansiktet.

Ullared, Hall.
IFGH 6305 s« 2.



Rakdonen forvarades i kndpptinor, som var deko-
rerade med inbrédnda blomstermotiv och &garens

initialer.

Bohuslén,
IFGH 6339 s. 1 a.



Man badade i en balja varje sondage.

Gédllared, Hall,
IFGH 6568 Se 300



Nar man borjade borsta tédnderna anvinde man salte.

Ingen tvAl dd man tvdttade sig.

Ullared, Hall.
IFGH 6373 s. 52.



Hiret tvattades och flidtades lordag kvdll. Om huvudef
virades en duk, sd var det bara att knyta siden-

bandet om fldtorna pd sodndag.

Ucklum, Bhl.
IFGH 6498 se 1.



__Bad i médrgelhdlorna.

Sléinge, Hall.
IPGH 6521 8. 211, 212



Ej raka sig pd séndag.
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